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RESUMEN 

El presente trabajo intenta ser una reflexión acerca de la importancia de disponer 
de un ambiente sano y equilibrado como condición capital para el desarrollo, entendido 
este último como desarrollo humano y sustentable, reflexión que se contextualiza en el 
estado Lara. Así, se compila y sistematiza un conjunto de información sobre las 
características más relevantes de esta entidad, que aspira hacer justicia al reconocimiento y 
valoración del enorme potencial que para el desarrollo humano sustentable representa y 
que permite ampliar las perspectivas territoriales por parte de los lectores. De igual 
manera, se aborda el desarrollo humano como concepto emergente y aún en construcción y 
los vínculos que desde su misma génesis tiene con el tema ambiental. El ensayo se ha 
dividido en dos partes; la primera, que entiende el ambiente sano como un derecho a su 
vez en el contexto de su crisis vinculado, igualmente, al paradigma de desarrollo humano; 
la segunda, que esboza una síntesis de la oportunidad que representa el contexto del estado 
Lara en términos de sus fortalezas y potencialidades. Particularmente, en mi condición de 
docente de la Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado, aspiro además, que el 
ensayo se convierta en un aporte documental para el estudio de la competencia genérica 
sensibilidad ambiental. 
Palabras claves: Ambiente, Desarrollo humano, Sensibilidad ambiental, Recursos 
naturales y culturales, Desarrollo sostenible, Desarrollo endógeno. 
 
 
ABSTRACT 
This paper attempts to reflect the importance of a healthy, balanced and equity condition 
for development that we understand as human and sustainable development, reflection 
that is contextualized in Lara state. So, it compiled and systematized the most relevant 
features which aim to do justice to the recognition and appreciation of the enormous 
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potential for sustainable human development that represents, and brings to the readers an 
increase of their territorial perspectives. Human development is an emerging concept and 
it still under construction, so we look for the links since its genesis as an environmental 
issue. The essay is divided into two parts: the first, which means a healthy environment as 
a right turn in the context of its related crises likewise the human development paradigm; 
the second, outlining a summary of the opportunity presented in the context of Lara state 
in terms of its strengths and potential. Particularly, as a teacher of Lisandro Alvarado 
University, also aspire that the essay becomes a documentary contribution to the study of 
environmental sensitivity as a generic responsibility in the framework. 
Keywords: Environment, Human Development, Environmental Sensitivity, Natural and 
Cultural Resources, Sustainable Development, Endogenous development. 
 
 
INTRODUCCIÓN 
 
 

Tradicionalmente, el tema ambiental ha sido enfocado en torno al impacto ejercido 
sobre la naturaleza, restándole importancia a la dimensión social del manejo de los 
recursos y la diversidad cultural así como de los saberes locales, lo que constituyen 
aspectos cruciales para entender su vinculación con el desarrollo humano.  No obstante, el 
nuevo paradigma de desarrollo tan vinculado a lo ambiental trasciende el crecimiento 
económico y se centra muchos más en el tema de las opciones de vida saludable y deseable, 
así como en el reconocimiento de recursos  para el desempeño en libertad del proyecto 
individual y colectivo del ser humano. 
 

Por otra parte, las referencias bibliográficas que sirven de apoyo para trabajar 
temas como desarrollo endógeno, sustentable y humano, son fundamentalmente  foráneas, 
que en muchos casos corresponden a documentos sectoriales dispersos en las diferentes 
instituciones del ámbito estadal y/o nacional, algunas veces sometidas a restricciones de 
divulgación,  lo que dificulta su acceso. 

 
El presente ensayo intenta contribuir a la difusión de la valoración del territorio del 

estado Lara, entendido desde sus recursos genéricos y específicos que representan 
fortalezas y oportunidades para la planificación del desarrollo desde la perspectiva del ser, 
así como  el estimulo de la competencia  sensibilidad ambiental, a través de la valorización 
de sus recursos naturales y saberes locales. 
 
 
AMBIENTE, DESARROLLO Y CRISIS AMBIENTAL.  

 
Los evidentes signos de la crisis global que presenta el planeta como consecuencia 

de conflictos en los ámbitos económicos, sociales y ecológicos, dan cuenta de un modelo de 
civilización que cada día se muestra más insostenible.  

 
Las principales manifestaciones de esta crisis en lo ambiental  y a escala global son, 

entre otros: el cambio climático producto del acelerado calentamiento del planeta, el 
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deterioro de los ecosistemas con la consecuente pérdida de biodiversidad, la 
contaminación de fuentes de agua que ponen en peligro la vida de por lo menos una cuarta 
parte de la población mundial (1), la acelerada generación de desechos de origen urbano e 
industrial que no pueden ser metabolizados por el sistema ambiental y la degradación de 
suelos que aumenta los niveles de pobreza en las zonas rurales (obligando a la migración 
campo – ciudad), fenómeno este último que trae consigo segregación espacial en áreas 
urbanas y ciudades cada vez menos incluyentes, así como altos índices de inseguridad 
ciudadana.  

A su vez, la meta general de las sociedades es alcanzar el desarrollo. Entonces,  ¿a 
qué tipo de desarrollo nos referimos? Como lo expresa Iranzo, citado por Guerra, (2006): 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En esa búsqueda, se han ido perfilando conceptos y modelos orientados 
fundamentalmente al crecimiento económico. Sin embargo, lo económico forma parte de 
un sistema mayor: la biosfera o lo que conocemos como naturaleza, que provee los 
recursos (materia y energía) que hacen posible cualquier modelo de desarrollo y que ha 
convertido a aquella (la naturaleza), en el gran sumidero de todos los desechos generados 
por el ser humano. 
 
EL DESARROLLO HUMANO: ¿OTRA VISIÓN DE DESARROLLO? LOS 
INFORMES DEL PNUD 
 

El concepto de Desarrollo Humano desde su génesis ha estado asociado a la 
problemática de la inequidad en la distribución de la riqueza, la pobreza, la contaminación 
y el agotamiento de los recursos naturales. 
 

En Venezuela, la Constitución en sus artículos 127 y 128, considera como un 
derecho gozar de un ambiente sano y, como un deber, protegerlo con visión 
intergeneracional, mencionándose la obligación que tiene el Estado de cuidar los recursos 
genéticos y los procesos y las áreas de especial  importancia ecológica, garantizando que la 
población se desenvuelva en un ambiente libre de contaminación. 
 

Este mandato está recogido, igualmente, en un conjunto de leyes, reglamentos y 
resoluciones que conforman una basta legislación que en teoría permite respaldar la 
actuación en la materia. Sumado a lo anterior, nuestra carta magna con base en los 
principios de la solidaridad social y del bien común, propugna el establecimiento de un 

“Es indispensable cuestionar la concepción que asume el 
desarrollo privilegiando el crecimiento económico, 
fundamentándose en el pretendido posterior derrame de 
sus beneficios al resto de la sociedad, ya que generalmente 
lo que ha ocurrido es una mayor concentración del capital, 
y especialmente en los países en vías de desarrollo, un 
incremento de la desigualdad.” 
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Estado Social de Derecho, donde el desarrollo humano está  entendido como calidad de 
vida digna. 
    

A nivel mundial y promovido en el marco del  sistema de Naciones Unidas, se han 
convocado numerosos encuentros principalmente en los años 90,  que han establecido 
nuevas prioridades en materia de desarrollo, ambiente, derechos humanos y género. 
 

Bajo estas premisas es necesario definir que es desarrollo humano. Como concepto 
aparece en la escena internacional luego de varias etapas de incertidumbre mundial 
signada por crisis energéticas, deuda en los países pobres, caída de los precios de la 
materia prima y graves incidentes ambientales, a partir de las cuales se cuestionan con 
mayor contundencia el desequilibrio macroeconómico y el ingreso per cápita como medida 
de crecimiento. Se comienza a poner énfasis en las necesidades, aspiraciones y capacidades 
de las personas haciendo de estas el centro del esfuerzo del desarrollo. 
 

Según el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, PNUD, recogido en el 
informe de la ONU del año 1990, surge el concepto como referencia  alternativa para la 
concepción del  bienestar derivada del  paradigma de Washington (2), que tal como lo 
plantea Dubois, (2000): 

 
 
 
 
 
 
 

 
En este sentido, de acuerdo con el PNUD, Desarrollo Humano es: 

 
 
 
 
 

 
 
 
Así definido permite comprender mejor la complejidad de la vida humana, sus 

aspiraciones, sus diferencias y las percepciones acerca de las opciones que más valoran las 
personas (3). 

 
En el informe sobre Desarrollo Humano del PNUD (1992), se amplía la concepción 

del mismo, haciendo explícito el tema ambiental tal como lo reseña Hernández y Escala 
(2011): 

 
 
 

“Los contenidos y conclusiones de la Cumbre Social de Copenhague, así como el 
enfoque de Desarrollo Humano impulsado por el PNUD tienen un potencial 
alternativo que merece una consideración más precisa.”… “Desde este 
relativismo, sin embargo, cabe asignar al PNUD una posición de líder del 
paradigma emergente y representante del enfoque que siguen otras agencias”.  
 

“Aquel que sitúa a las personas en el centro del 
desarrollo, trata de la promoción del desarrollo 
potencial de las personas, del aumento de sus 
posibilidades y del disfrute de la libertad para vivir la 
vida que valoran” 

“Una de las principales amenazas contra el desarrollo humano y 
económico sostenible se relaciona con la pobreza y la degradación 
ambiental. Por su parte las sociedades industrializadas deben adoptar 
tecnologías alternativas y políticas integrales que reduzcan las presiones 
que colocan sobre la capacidad de sostenimiento de la tierra”. 
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En el año 1994, el PNUD expresa las nuevas dimensiones de la seguridad humana 
incorporando entre ellas la seguridad ambiental y en 1998, el organismo analiza los 
patrones de consumo haciendo una expresa crítica acerca del “sobreconsumo” y la 
amenaza que representa para el desarrollo sostenible, el cambio climático y todas las 
consecuencias derivadas. 

 
Como agenda complementaria en el año 2000 y con la participación de 189 países, 

se reúne en la sede de la ONU, en Nueva York,  la Cumbre del Milenio, en la cual se firma 
la declaración del mismo nombre, que plantea 8 objetivos alcanzables al año 2015, 
promoviendo una alianza entre países ricos y pobres para el desarrollo. Destaca entre los 
objetivos el número 7: “alcanzar la sostenibilidad ambiental”. 

 
El informe sobre Desarrollo Humano del año 2006, enfatiza en la crisis mundial del 

agua y la vincula al logro de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), instando a las 
naciones a abordar el tema con énfasis en el saneamiento como prioridad política. 

 
Los informes que van del año 2007 al 2011, alertan sobre las consecuencias del 

cambio climático destacando que existen en el mundo recursos económicos y tecnología 
para actuar y sugiere una acción colectiva rápida y firme, afirmando que los apremiantes 
desafíos globales de la sostenibilidad y equidad requieren de una acción conjunta. Muestra 
la degradación ambiental que existe entre los países más pobres y enfatiza sobre el derecho 
de contar con un ambiente saludable. 

 
Por último, el informe 2013, denominado: El Ascenso del Sur: Progreso Humano en 

un Mundo en Diverso, analiza la geopolítica global actual identificando cuatro áreas 
específicas para sostener el impulso del desarrollo, dentro de las que destaca la 
confrontación de presiones ambientales. 

 
Asociado al concepto, se diseña el Índice de Desarrollo Humano, indicador 

compuesto que si bien se ha posicionado como hito del logro de los países,  simplifica 
demasiado su real alcance restringiéndolo sólo a una vida larga y saludable, así como al 
acceso a la educación y niveles aceptables de vida. Y, como hemos visto, las implicaciones 
del desarrollo humano son mucho más amplias al incorporar un conjunto de 
consideraciones sobre ética, libertad, capacidades, elecciones, identidad; en resumen, 
atributos del ser humano. 
 
DESARROLLO HUMANO, DESARROLLO SUSTENTABLE, DESARROLLO 
ENDÓGENO. 
 

Si bien es recurrente la mención a lo ambiental en los diferentes informes citados y 
su asociación específicamente al carácter intergeneracional, en 1987 se acuña el término de 
Desarrollo Sustentable o Sostenible que en nuestro caso usaremos como sinónimos (5).  Es 
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esta una de las más polémicas definiciones de desarrollo  cuya acepción ha generado gran 
cantidad de literatura. 
 

Se ha definido, en consecuencia, como: 
 
 
 
 
 
 

Según esta idea, las actuales generaciones pueden hacer uso de los recursos siempre 
y cuando no generen dificultades para que las futuras satisfagan debidamente las suyas. 
Sin embargo, sus críticos sostienen que queda abierto a diferentes interpretaciones sobre 
lo que son necesidades y no promueve directamente  un cuestionamiento más frontal al 
tipo de desarrollo en materia económica. 
 

Este planteamiento se incorpora a todos los programas de la ONU, convirtiendo el 
tema ambiental en una preocupación global. 
 

Entre las principales características en las que ha habido consenso en las 
organizaciones del mundo y el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente 
podemos mencionar: 

 

 Respeta y cuida las demás formas de vida 

 Mejora la calidad de vida humana ( vida longeva y sana, educación, acceso a los 
recursos para tener un estándar de vida decente, derechos humanos, libertad, no 
violencia) 

 Conserva la vitalidad y diversidad de la tierra y los sistemas que fundamentan la 
vida 

 Minimiza la explotación de los recursos no renovables 

 Busca la manera de que la actividad económica mantenga o mejore el sistema 
ambiental. 

 Usa los recursos eficientemente. 

 Promueve el máximo de reciclaje y reutilización. 

 Propicia un marco político y legislativo para la conservación y el desarrollo 

 Promueve una alianza global entre todos los países del mundo para asegurar el 
desarrollo sostenible y la protección del ambiente  

 Pone su confianza en el desarrollo e implantación de tecnologías limpias. 

 Restaura los ecosistemas dañados. 

 Promueve la autosuficiencia regional permitiendo a las comunidades la custodia de 
sus entornos naturales 

 Reconoce la importancia de la naturaleza para el bienestar humano 
 

Sugiere, además, que si se quiere mantener la sostenibilidad del sistema 
socieconómico, la actividad humana no debe poner en peligro la sostenibilidad ecológica. 

“…el desarrollo que satisface las necesidades del presente sin comprometer la 
capacidad de las generaciones futuras de satisfacer sus propias necesidades” (WCED, 
1987, pág. 43) 
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Esto estima replantear el modelo de producción de bienes y servicios más allá de la 
eficiencia económica, atendiendo a la capacidad de regeneración y asimilación  de los 
sistemas naturales, la incertidumbre acerca de los efectos de algunas actividades y 
decisiones sobre el ambiente, la irreversibilidad de ciertos daños y la equidad 
intergeneracional entendiendo que los recursos del planeta corresponden por igual a las 
actuales generaciones y aquellas por venir.  

 
Estas circunstancias le asignan al desarrollo sostenible un carácter ético y de 

responsabilidad, ya que asume un compromiso en el presente para garantizar adecuadas 
condiciones de vida en el futuro y pone de relieve, una vez más, el estrecho vínculo entre 
naturaleza, ser humano y desarrollo.  
 
EL ESTADO LARA: DESARROLLO HUMANO, RECURSOS Y 
POTENCIALIDADES 
 

Entendiendo las implicaciones del tema ambiental en el desarrollo humano, no sólo 
a partir del impacto en la naturaleza sino desde el ambiente como proveedor de recursos, el 
estado Lara cuenta con un conjunto de atributos asociados a su diversidad natural y 
cultural así como oportunidades territoriales derivadas de su ubicación estratégica, lo que 
sumado a una serie de proyectos de inversión nacional significativos, entre los que 
destacan el Sistema Hidráulico Yacambú-Quíbor y el plan ferrocarrilero, representan 
palancas para el desarrollo endógeno y sustentable y su incidencia en el ser humano.  

 
Lara, está ubicado en el ecuador de la Región Centroccidental de Venezuela. Posee 

una superficie de 19800 km2, lo que representa un 28% del territorio regional y un 2,5% 
del territorio del país. Cuenta con 1.881.595 habitantes (INE, proyección 2010), ocupando 
el quinto lugar en términos de población nacional.  Lo conforman 9 municipios y 58 
parroquias: 
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Entidad / Municipio
Población 

2010 (1)
%

Superficie 

Km2 (2)
%

Densidad 

Hab./Km
2

Venezuela 28.833.845 916.445 31,8

   LARA 1.881.595 100% 19800 95,0

      Andrés Eloy Blanco 52.710 2,8% 872 4,4% 60,4

      Crespo 52.601 2,8% 776 3,9% 67,8

      Iribarren 1.073.934 57,1% 2.763 14,0% 388,7

      Jiménez 103.783 5,5% 879 4,4% 118,1

      Morán 134.327 7,1% 2.035 10,3% 66,0

      Palavecino 163.513 8,7% 270 1,4% 605,6

      Simón Planas 37.739 2,0% 873 4,4% 43,2

      Torres 196.739 10,5% 7.437 37,6% 26,5

      Urdaneta 66.249 3,5% 3.625 18,3% 18,3

Estado Lara. Población y densidad. Año 2010

FUENTE: Instituto Nacional de Estadística, INE. (1)Proyecciones de población para año 2010. (2) Anuario estadístico de 

Venezuela 2003.

 
 

El 84% del total de la población es de carácter urbano, de este porcentaje un 65% se 
concentra en el Área Metropolitana Barquisimeto-Cabudare, AMBC.  

 
En lo referente al Índice de Desarrollo Humano (IDH), Venezuela muestra una 

tendencia sostenida aunque lenta hacia el desarrollo. Las cifras aportadas por el Instituto 
Nacional de Estadísticas señalan que, en el período 1990 - 2003, el valor  oscilaba entre 
0,736 a 0,793, clasificado como un desarrollo humano medio y, a partir del año 2004, el 
indicador muestra un crecimiento sostenido superior a 0,800 pasando a clasificarse como 
alto. 

El estado Lara con relación a la evolución del IDH para el país, presenta una 
tendencia  más lenta y decreciente en la década 1990-2000, con valores que lo ubicaron en 
un estrato mediano alto. Sin embargo, a partir del año 2000, el IDH de la entidad (0,7524), 
registra un comportamiento creciente con pequeñas fluctuaciones hasta posicionarse en el 
2007, en el rango de desarrollo humano alto (0,8017).  De esta manera, en el año 2008, el 
IDH se ubicó en el décimo primer lugar con 0,8093,  índice inferior al del país (0,8277). 
(6) 

 Desde la perspectiva físico-natural, la convergencia de tres sistemas montañosos 
(andino, costero y coriano), han moldeado una diversidad paisajística asociada a una 
variedad de ecosistemas y recursos patrimoniales específicos que han permitido el 
incentivo de actividades productivas con sello particular, que dan identidad a los diferentes 
territorios y permiten distinguir áreas con características comunes tales como: 

 Depresiones y valles  agrícolas 

 Zonas altas  

 Territorio Yacambú-Quibor 

 Territorio semiárido 
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 Área Metropolitana Barquisimeto - Cabudare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: FUDECO: Propuesta de orientaciones estratégicas para el desarrollo del estado Lara 2011-2021 

Es justamente esta variedad espacial la que ha propiciado también la consideración 
de un conjunto de lugares idóneos para el resguardo bajo la figura de áreas protegidas (7), 
tales como: 5 Parques Nacionales, 1 Monumento Natural y  6 Zonas Protectoras que 
constituyen una oferta para la recreación, la educación, el turismo responsable, la 
diversidad biológica, la provisión de agua, la identidad, el sentido de pertenencia y la 
amenidad del clima y el paisaje, aspectos que representan potencialidades y recursos para 
el desarrollo endógeno y la estimulación de capacidades que fomentan opciones de vida, 
aspecto medular del desarrollo humano. 

 
EL POTENCIAL PRODUCTIVO COMO BALUARTE PARA EL DESARROLLO 
ENDÓGENO 
 

Lara es el segundo estado productor agrícola del país, al proveer rubros para el 
consumo nacional. Destacan los  aportes del orden de 100% en sisal, 71% en piña, 52% en 
cebolla, segundo productor caprino y reconocido aporte en café rubro de tradición 
localizado en las zonas montañosas del sur y en asociación con el bosque, aportes en  
melón, pimentón, tomate, huevos de consumo, así como en cocuy y sábila. Es, además, el 
tercer beneficiador de ganado bovino (MPPAT, 2009). Otro de los renglones asociados al 
uso pecuario y que tiene relevancia en el estado, es el avícola el cual presenta un alto nivel 
de tecnificación y cuenta  con el apoyo de las diferentes agroindustrias productoras de 
alimentos. 

 
Vinculado al extenso territorio semiárido, la ganadería caprina y ovina juega un 

papel fundamental como fuente de alimento e ingresos para las familias del lugar. Sin 
embargo, el modelo actual de producción predominantemente extensivo, con ausencia o 
poco acompañamiento técnico ha repercutido en el manejo reproductivo y del rebaño,  el 

Semiárido

Territorio Yacambú- Quibor.

Zonas Altas.

Áreas Agrícolas

Área Metropolitana Barquisimeto-Cabudare.

Trujillo

Costa Oriental
del Lago

San Felipe

Churuguara

Acarigua-Araure

Estado
Yaracuy

Semiárido

Territorio Yacambú- Quibor.

Zonas Altas.

Áreas Agrícolas

Área Metropolitana Barquisimeto-Cabudare.

Trujillo

Costa Oriental
del Lago

San Felipe

Churuguara

Acarigua-Araure

Estado
Yaracuy

Trujillo

Costa Oriental
del Lago

San Felipe

Churuguara

Acarigua-Araure

Estado
Yaracuy



REVISTA DEL COLEGIO DEL 
MÉDICOS VETERINARIOS DEL ESTADO LARA 

 

Urb. Nueva Segovia, calle 4 entre carreras 2 y 3, Nº 2-41. Quinta CEPROUNA 
Teléfonos (0251) 719.22.83 – 240.63.66. Barquisimeto - Estado Lara 

RIF.: J-30496804-3    ppi: 201102LA3870    ISSN: 2244 – 7733 
http://revistacvml.jimdo.com   revistacmvl@gmail.com  

 

…Si continuamos haciendo lo que siempre hemos hecho… Obtendremos siempre los 

mismos resultados. Para obtener resultados diferentes, debemos hacer cosas diferentes… 

potencial genético de los animales y la disminución de la oferta forrajera, como 
consecuencia de la desertificación de las zonas de pastoreo que atenta contra las especies 
vegetales autóctonas impidiendo su regeneración. No obstante, las preferencias 
alimenticias de este ganado (especies nativas) hace a esta ganadería menos dependiente de 
insumos exógenos (alimentos concentrados) y por lo tanto menos vulnerable. Esta 
condición de adaptabilidad al territorio permitiría bajo un sistema de manejo adecuado y 
la experimentación con especies nativas, la producción de alimentos balanceados, no solo 
para este tipo de ganadería sino también para otras especies que procuren el mejoramiento 
de los rebaños sanitaria, ambiental y productivamente, elevando en el caso de la ganadería 
caprina la preeminencia de esta actividad tan arraigada en el gentilicio del estado y con 
posibilidades de posicionarlo a nivel nacional. 

 
La uva cultivada en el Valle de Altagracia se asocia a la industria viti-vinícola 

(empresas Pomar), y representa un enorme potencial agroindustrial y agroturístico que 
moviliza un importante segmento de visitantes y posee amplias posibilidades de 
fortalecerse como actividad turística especializada. Es de destacar también las excelentes 
condiciones que brinda el estado para el cultivo de frutales de ciclo corto como el melón y 
la patilla altamente demandados en el país. 

 
En el rubro de hortalizas, el estado cuenta con una tradicional  cultura de siembra y 
espacios propicios en sus valles y depresiones para el desarrollo y la consolidación de estos 
cultivos tanto para el consumo fresco, como para su  transformación, aprovechando la 
infraestructura agroindustrial construida recientemente por el Estado venezolano. 
Asimismo,  el rescate de cereales como el maíz y el sorgo insumos fundamentales de la 
agroindustria regional y la  caña de azúcar rubro emblemático y de tradición, que otrora 
posicionó a Lara como productor de casi la tercera parte del azúcar producida a nivel 
nacional,  coadyuvarían a la seguridad alimentaria del país en tanto productos estratégicos. 
 

El aspecto hidráulico está  representado por los  embalses  Dos Cerritos, Atarigua, 
Ermitaño, Los Quediches y, más recientemente Yacambú, así como la  captación de agua 
de escorrentía en lagunas que han permitido el abastecimiento en las zonas rurales y la  
explotación de las aguas subterráneas  de los acuíferos del valle de Quíbor, valle de 
Sicarigua, valle de Moroturo, Depresión Turbio –Sarare, recursos  relevantes para 
pequeños sistemas de riego.  

 
Cuenta con una variedad significativa de minerales no metálicos, consistentes en 

yacimientos de arcillas blancas, rojas y pirofilíticas; arenas silíceas; gravas y arenas; calizas 
comunes, dolomíticas y marmóreas, filitas y lutitas (lajas), los cuales estimulan una 
industria local de agregados para la construcción y sirve como materia prima de una de las 
empresas cementeras del país. 

 
El estado tiene desplegada en su geografía 7 áreas industriales con diferentes 

niveles de consolidación, que requieren mantenimiento de su infraestructura de servicios, 
destacando las tres zonas industriales de Barquisimeto  y un conjunto de agroindustrias 
vinculadas a rubros estratégicos que resultan en una plataforma para la agregación de 
valor y la diversificación productiva. 
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Destaca su patrimonio natural y cultural para el fomento de actividades turísticas y 

recreacionales. Culturalmente, Lara es reconocido por sus valores musicales, artesanía en 
cerámica, tejidos, tallas de madera e instrumentos musicales; la gastronomía vinculada a la 
ganadería caprina y sus derivados, así como por la tradición religiosa representada en el 
fervor a la Divina Pastora. 
 
LARA: ENCUENTRO DE CAMINOS 
 

Su ubicación es estratégica en el centroccidente del país, surcado por importantes 
vías de comunicación de primer orden que conectan las zonas Occidental, Central, Andes y 
Llanos. Su ciudad capital Barquisimeto, hoy con carácter de Área Metropolitana que 
involucra a Cabudare, representa la principal concentración de población actividades 
económicas y servicios de la región. La rehabilitación de sus vías férreas y la presencia de 
aeropuertos así como su equidistancia a los principales mercados nacionales y a menos de 
tres horas de viaje por vía terrestre del principal puerto comercial del país (Puerto 
Cabello), le confiere un importante rol en la distribución de bienes y servicios y hacen a 
esta Área Metropolitana, un centro de desarrollo de actividades comerciales por excelencia, 
rol que es complementado  por una oferta de servicios, urbanismos, universidades e 
instalaciones de alta competencia y un sector manufacturero con posibilidades de  
consolidación. 

 
SABERES, SENTIDO DE IDENTIDAD Y  EMPRENDIMIENTO EN LA 
SOCIEDAD LARENSE 
 

El rol de Barquisimeto a través de la historia como encrucijada para la distribución 
comercial y de servicios, ha generado en una porción de sus pobladores actitudes y 
destrezas para el intercambio y la negociación, lo que facilita el establecimiento de 
acuerdos en el comercio formal e informal, así como para la conformación de redes sociales 
y la búsqueda colectiva de  soluciones a sus  problemas y necesidades.  

 
En materia de cultura y tradición, hay una valoración colectiva del patrimonio 

sociocultural, destacándose manifestaciones como Las Zaragozas en Sanare, el baile de Las 
Turas en el municipio Urdaneta, los Velorios y El Tamunangue, entre otros, así como una 
rica gastronomía que incluye el Cocuy, el chivo preparado en distintas formas, la acemita, 
el lomo “prensao” y las tostadas caroreñas, por citar algunos. 

 
Por su parte, el emprendimiento social y productivo ha ganado espacio al 

convertirse en  una oportunidad para el logro de independencia y estabilidad económica, 
que ha sido posible por la existencia y reconocimiento de productos específicos 
representativos del estado. Esta  vocación de hacedor en las áreas productiva, social y 
cultural destaca a nivel nacional, siendo  pionero en la conformación de cooperativas tanto 
urbanas como rurales. Entre las experiencias innovadoras y organizativas más exitosas 
podemos citar:  
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 El ganado “raza Carora”, en el municipio Torres, como un esfuerzo genético 
producto de la sinergia entre criadores y universidad que ha permitido su   
consolidación como una “raza lechera tropical”. capaz de adaptarse mejor al medio. 
La población aproximada de ganado bovino en el estado era de 343.743 cabezas 
para el año 2006, representando el 13 % de la producción nacional, siendo los 
municipios Torres, Urdaneta y Simón Planas los mayores asientos de estas 
poblaciones.      

 CECOSESOLA, central de cooperativas de servicios sociales de Lara, fundada el 17 
de diciembre de 1967, que aglutina actualmente ochenta y cinco (85) 
organizaciones comunitarias que entre todas suman más de mil trabajadores 
asociados. 

 Sistema de orquestas, iniciativa del maestro José Antonio Abreu para la creación de 
semilleros de músicos logrando conformar la primera Orquesta Sinfónica Infantil 
de Venezuela, experiencia que surge en la ciudad de Carora.  

 Sistema de producción orgánico “Las Lajitas”, ejemplo de manejo ambientalmente 
sustentable y socialmente responsable,  Agropecuaria El Tunal y Lácteos Don 
Manuel, que constituyen destacadas experiencias productivas de vanguardia 
tecnológica que han logrado posicionarse a nivel nacional.  

 Red de pequeñas posadas que hacen esfuerzos por cumplir los parámetros de 
clasificación requeridos para entrar al Circuito de la Excelencia de orden nacional, 
cuyo objetivo es garantizar elevados estándares de calidad fortaleciendo los valores 
culturales de cada región. Actualmente la posada “El Encanto”, ubicada en el 
Municipio Andrés Eloy Blanco, ya forma parte de este circuito. 

 ASCARDIO que es una asociación civil sin fines de lucro concebida para la 
prevención y control de enfermedades cardiovasculares en el ámbito regional y hoy 
ha ampliado su actuación proyectándose como un modelo exitoso de gestión. 

 
PROYECTOS ESTRUCTURANTES: OPORTUNIDAD PARA EL DESARROLLO 
DE LARA 
 
 El Sistema Hidráulico Yacambú – Quibor, emblemático proyecto nacional para 
aprovechar el agua del río Yacambú, al sur de la Sierra de Portuguesa, área de altas 
precipitaciones (más de 2.000 mm al año), y trasladarla mediante un trasvase hacia el 
Valle de Quibor, zona de gran desarrollo agrícola intensivo pero con déficit de humedad, lo 
que incrementará los aportes para la seguridad alimentaria del país y diversificara la 
producción agrícola, estimulando el empleo y mejorando las condiciones de vida de la 
población.  
 

La rehabilitación de los tramos Puerto Cabello - Barquisimeto y Barquisimeto – 
Acarigua, con 240 Km. y la construcción del enlace Barquisimeto –Carora - La Fría - La 
Ceiba con 480 Km., reforzará la conexión efectiva del estado con el eje Norte Llanero, la 
Región Andina y la Central, promoviendo un sistema eficiente de movilización de carga y 
pasajeros que articulará la producción de la región a los principales mercados de consumo. 
Ello estimulará la distribución de lo producido en el Valle de Quibor, el intercambio de 

http://fesnojiv.gob.ve/index.php?option=com_content&view=article&id=215:sembrador-de-ilusiones&catid=33&Itemid=129
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insumos y bienes, abaratando costos de transporte con incidencias positivas en el 
consumidor final.  

 
 En paralelo a estos importantes proyectos estructurantes, es posible el 
reacondicionamiento y la reconceptualización de las zonas industriales y el desarrollo de 
un parque agroindustrial y de servicios logísticos que articule e integre las actividades de 
manufactura, aprovisionamiento, almacenamiento, comunicaciones y movimiento de 
productos desde el proveedor hasta los consumidores, que fomente el rescate de la 
tradición de servicios al comercio que se desarrolla desde la época del Ferrocarril  Bolívar y 
añade valor a la actividad agrícola del estado.  
 
Por su parte, la plataforma tecnológica representada por más de 14  universidades en el 
territorio de Lara, aunado a las bondades locales constituye la palanca para apoyar el 
desarrollo productivo y humano. 
 
 Todos estos proyectos y experiencias deberán vincularse con un enfoque de 
desarrollo sustentable que considere el cumplimiento de la normativa ambiental, la 
culminación de las obras de saneamiento de los ríos Turbio y Tocuyo, además del rescate 
de espacios degradados principalmente en el territorio semiárido, la estimulación a los 
rubros endógenos, el respeto y valorización de las tradiciones y saberes locales, y la 
preservación de los espacios protegidos gran parte de los cuales están amenazados por la 
intervención antrópica. 

 
CONCLUSIONES 

El momento actual, regido entre otras condiciones por una crisis ambiental global 
reconocida desde instancias como la organización de Naciones Unidas, exige un cambio de 
paradigma del desarrollo, por lo que es imprescindible rescatar  el vínculo entre el tema 
ambiental y su incidencia en el desarrollo sustentable, endógeno y en las oportunidades de 
transformación del ser humano.  

 
Este nuevo paradigma lleva implícito aspectos tales como: sustentabilidad 

ambiental, equidad transgeneracional, oportunidades para la mejora de capacidades, 
reconocimiento y valoración del patrimonio tangible e intangible, nuevos patrones de 
producción y consumo con base en el aprovechamiento sustentable de los recursos y 
saberes locales. Supone pensar en el ser humano y, desde él, considerar de forma debida su 
relación con el entorno, quiere esto decir: su espacio vital de desenvolvimiento. Pero, este 
espacio vital no se refiere únicamente a lo circundante inmediato sino, además, a  la 
existencia toda. 

 
Esta no es una visión o un reduccionismo antropocéntrico que entiende al ser 

humano como el centro de las acciones, reflejadas  en los  recursos, la naturaleza; en fin, el 
ambiente. Por el contrario, asume una nueva mirada desde el ser para comprender su 
relación tanto consigo mismo como con la otredad.  

 
En ese sentido, el estado Lara cuenta con variados y valorados  recursos que hacen 

posible un abanico de opciones para el desenvolvimiento de las  capacidades humanas y el 
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mejoramiento de las condiciones de vida de la población, objetivo final de cualquier 
propuesta de desarrollo. Esto se evidencia en un conjunto de instituciones y diversas 
formas de emprendimiento productivo y social los cuales, aunado a un conjunto de 
potencialidades y manifestaciones culturales tanto tangibles como intangibles, sirven para 
apuntalar un crecimiento sostenido y un desarrollo humano sustentable. 

 
Desde la academia, en general y, desde la Universidad Centroccidental Lisandro 

Alvarado, en particular, se hace imperativo dar a conocer los recursos territoriales, enseñar 
a valorar el ambiente, las potencialidades locales y proveer herramientas de aprendizaje 
que propicien  el conocimiento de lo  endógeno y de la sensibilidad ambiental como 
competencia genérica. 
 
NOTAS 
 

(1) Según datos de la ONU cerca de 1200 millones de personas viven en áreas de 
escasez física de agua potable, y otros 1600 millones carecen de medios para 
explotarla y transportarla. 

(2)  El paradigma de Washington se resume en impulsar medidas de liberalización y 
promover políticas sociales focalizadas. Ello supone que la aceptación de reformas 
estructurales en los países, aún sin una revisión de las reglas internacionales, 
garantiza una mejor distribución del ingreso y disminución de la pobreza. 

(3) El enfoque de Desarrollo humano es considerado como una aplicación de enfoque 
de las capacidades, principio apuntalado por Amartya Sen ( Fukuda-Par 2003) 

(4)  El término desarrollo sostenible se presenta en el año 1987 en el informe 
denominado “Nuestro futuro común”, también conocido como informe Brudlant 
elaborado a solicitud de la Comisión Mundial del Ambiente y Desarrollo de la 
Naciones Unidas. 

(5) El término desarrollo sostenible se presenta en el año 1987 en el informe 
denominado “Nuestro futuro común”, también conocido como informe Brudlant, 
elaborado a solicitud de la Comisión Mundial del Ambiente y Desarrollo de la 
Naciones Unidas. 

(6) Fuente: FUDECO. Potencialidades de los municipios del estado Lara.2011 

(7) Área Protegida: Una superficie de tierra y/o mar especialmente consagrada a la 
protección y al mantenimiento de la diversidad biológica, así como de los recursos 
naturales y los recursos culturales asociados, y manejada a través de medios 
jurídicos u otros medios eficaces” (UICN, 1994). 
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